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Asker, 5. mai 2009

Anmodning om nasjonale retningslinjer/veiledere for hygiene ved tannklinikker

Norsk Dentalbransjeforening viser til hyggelige mete med Helsedirektoratet v/ Liljan Smith Aandahl og
Trine Groven 4. mars i ar.

Blant aktuelle saker som ble tatt opp fra var side var behovet for nasjonale retningslinjer for hygiene ved
norske tannklinikker. Vi er kjent med at Statens Helsetilsyn for en del ér siden - i forbindelse med
publikasjonen IK-2652 "Bruk av tannrestaureringsmaterialer i Norge" - anbefalte utarbeidelse av tre
retningslinjer/veiledere:

1. En for bruk av tannrestaureringsmaterialer
2. En for utredning av pasienter som antar at deres helseplager skyldes tannfyllingsmaterialer
3. En for HMS i tannhelsetjenesten

Vi forstér det videre slik at forslagene 1 og 2 er fulgt opp, og at retningslinjer foreligger. Forslaget om en
HMS-veileder for tannhelsetjenesten er oversendt andre forvaltningsorganer med ansvar for arbeidsmiljo, og
er forelopig ikke gjennomfort. Norsk Dentalbransjeforening vil folge opp dette med ansvarlige myndigheter.

Nar det gjelder hygiene ved norske tannklinikker, forstar vi at dette reguleres av smittevernloven med
tilherende smittevernforskrift. Dette er imidlertid funksjonskrav som regulerer virksomheten pa et
overordnet niva. Nasjonale retningslinjer vedrerende hygienekrav til norske tannleger foreligger ikke.

Det kan muligens hevdes at uformell veileder/retningslinjer foreligger ved kap. 7 om smittevern i Den
Norske Tannlegeforenings kvalitetshidndbok. i "Kvalitetshdndboken for tannleger”. 1 kvalitetshandboken
finner vi bla. felgende instruksjoner:

e Instrumenter og utstyr som skal benyttes ved kirurgiske inngrep eller som kommer i kontakt med
slimhinne, skal vere sterilt.

e Det kan vere praktisk rutinemessig a sterilisere instrumenter og utstyr som téler sterilisering selv
om de skal benyttes til prosedyrer som ikke krever sterilitet.

Det finnes ogsa en veileder " IK 2552 - Forebygging av blodsmitte i helsevesenet" utgitt av Statens
Helsetilsyn i oktober 1997.

Ingar Olsen skriver konkret i sin bok "Hygiene i odontologisk klinikk" fra 1997: "Alle instrumenter og alt
utstyr som taler sterilisering, skal steriliseres. Desinfeksjon er bare en nedlgsning".

I den senere tid har docent og tannlege Mikael Zimmermann ved sin kursvirksomhet veert en sentral
formidler av synspunkter pa hvordan den konkrete og praktiske hygieneadministrasjonen ber gjennomferes.

Norsk Dentalbransjeforening mener serlig at retningslinjer omkring hva som skal steriliseres og hva som
skal desinfiseres av instrumenter og utstyr ber ha sarlig prioritet, da det etter var mening hersker en del
forvirring pa dette omradet. En faglig gjennomgang, redigering, oppdatering og samordning av eksisterende
dokumentasjon pa omradet, som f.eks det ovenfor refererte, kan vaere en fruktbar prosedyre.



Kort oppsummert mener Norsk Dentalbransjeforening at det ber etableres nasjonale retningslinjer som
beskriver prosedyrer for god hygiene ved norske tannklinikker. Seerlig prioritet ber gis arbeidet med
retningslinjer for hva som skal steriliseres og hva som skal desinfiseres.

Norsk Dentalbransjeforening ber om at arbeidet med slike nasjonale retningslinjer/veileder for hygiene ved
norske tannklinikker blir iverksatt med hey prioritet. Vi stir med glede til disposisjon, f.eks som deltaker i
en arbeidsgruppe oppnevnt av Helsedirektoratet.

Med vennlig hilsen
NORSK DENTALBRANSJEFORENING

\ |\ l‘ i_‘_;‘, .F |

v

[
#-‘ ] \
1PhR L {

|

{

1

Ragnhild Holberg, styreleder (sign) Jan HarS'ém,';informasjonsansvarlig

Norsk Dentalbransjeforening er bransjeforening for leverandorer til den norske tannhelsesektoren. Foreningen
fremmer kompetanse, kvalitet og etisk bevissthet hos sine medlemsbedrifter ved deres eiere og ansatte, og bred
samfunnsmessig aksept for dentalbransjen. Norsk Dentalbransjeforening har for tiden 29 medlemsbedrifier.
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